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Du 2 au 8 décembre

PETH  MOVEN ___ GRAND

Soupe de pois chiche a la grecque

8 Egrené de boeuf BIO au bouillon Egrené de beeuf BIO au bouillon Sauté de beeuf strogonoff
Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska sauce strogonoff

Purée de navet Dés de navet et boulgour Poélée carotte et navet
Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme Purée pomme Pomme

Betterave
Purée de flageolet @ Purée de flageolet Flageolet potiron au lait de coco et coquillette

Purée de céleri Purée de céleri Hkx
Fondu Président Fondu Président
Purée pomme agrume ) Purée pomme agrume _ Kiwi

Carotte rapée citronette
Filet de lieu frais au bouillon Filet de lieu frais au bouillon Filet de lieu frais a I'aneth

Purée de chou romanesco _ Ecrasé de chou romanesco risetti Chou romanesco béchamel
; Yaourt nature Rk
Purée pomme banane Purée pomme banane Fondant pomme poire au fromage frais

Salade de BLE BIO a l'orientale

R6ti de porc au bouillon _ R6ti de porc au bouillon _ R6ti de porc au jus
Fromage frais nature Omelette i Omelette

Purée d'épinard S Purée d'épinard ] Purée d'épinard
' Camembert ' Camembert
Purée pomme poire Purée pomme poire Banane

) Potage aux champignons
CEuf BIO au bouillon Omelette ) Omelette

Purée de carotte Ecrasé de carotte Brunoise de légumes et riz
Saint-Moret Mimolette
Purée pomme mire Purée pomme mire Purée pomme mire



PETIT

Sauté de porc au bouillon
Colin d'Alaska au bouillon

Purée de chou-fleur

- AR TS Purée pomme agrume

Egréné de boeuf BIO au bouillon
Purée de pois cassé

Purée d'haricot vert

Purée pomme vanille

Emincé de poulet au bouillon
CEuf BIO au bouillon

Purée de carotte

Purée de pomme

Sardine au bouillon

Purée d'haricot beurre

Purée pomme banane

CEuf BIO au bouillon

VENDREDI

Purée de betterave

Purée pomme groseille

Créches municipales
]_e petlt Prince & La Kose des vents

Du 9 au 15 décembre
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Sauté de porc au bouillon
Colin d'Alaska au bouillon

Purée de chou-fleur
Fromage frais nature
Purée pomme agrume

Egréné de boeuf BIO au bouillon
Purée de pois cassé

Fine de haricot vert et boulgour
Saint-Nectaire
Purée pomme vanille

Emincé de poulet au bouillon
Omelette

Ecrasé de carotte et semoule
Yaourt nature
Purée de pomme

Sardine au bouillon

Purée d'haricot beurre
Edam
Purée pomme banane

Omelette

Ecrasé de betterave
Petit moulé nature
Purée pomme groseille

VILLE DE

JUVIGNAC

NaﬁJreIIement Humaine

Salade de perle a I'aneth

Sauté de porc au thym
Colin d'Alaska sauce thym

Chou fleur a la creme
Fromage frais nature

Carotte cuite au C|tron

Hachis-Parmentier

Parmentier St -Germain
* %k

Saint-Nectaire
Pomme

Potage de potiron
Tajine de poulet aux raisins secs
Omelette
Semoule
* % %

Créme a la fleur d'oranger

Creme de lentille corail
Rillettes aux sardines a I'anerth

Poélée de légumes
Edam
Banane

Céleri sauce fromagere ail et fines herh
Flan carotte brocoli (ceuf bio)

Coquillette
Petit moulé nature
Purée pomme groseille
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Merlu blanc au bouillon
Purée d'épinard

Purée pomme banane

Purée d'haricot blanc
Purée de carotte

Purée pomme raisin sec

CEuf BIO au bouillon

Purée de petit pois

Purée pomme poire

R6ti de dinde au bouillon
Colin d'Alaska au bouillon

Purée de potiron

Purée pomme patate douce

Egréné de boeuf BIO au bouillon
Fromaae frais nature

Purée de navet

Purée pomme myrtilles

réches muni
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e - Du 16 au 22 décembre

Merlu blanc au bouillon

Purée d'épinard
Fraidou
Purée pomme banane

Purée d'haricot blanc

Ecrasé de carotte
Coulommiers
Purée pomme raisin sec

Omelette

Fine de petit pois et boulgour
Fromage frais nature
Purée pomme poire

R6ti de dinde au bouillon
Colin d'Alaska au bouillon

Purée de potiron
Yaourt nature
Purée pomme patate douce

Egréné de boeuf BIO au bouillon
Omelette

Fine de navet et semoule
Petit moulé nature
Purée pomme myrtilles
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VILLE DE

JUVIGNAC

NaﬁJreIIement Humaine

Merlu blanc sauce grand-mere

Boulgour
Fraidou
Pomme

Potage de légumes
Blanquette de haricot blanc et riz

% %k *k

Coulommiers
Purée pomme raisin sec

Potage Parmentier
Omelette

Petits pois fermiére
Fromage frais nature
Banane

Lentilles a I'échalote
Sauté de boeuf aux oignons
Omelette
Cari de légumes d'hiver et p. de terre
Emmental

Pomme




réches muni
Le Petit Prince & La Kos
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Merlu blanc au bouillon
Purée de brocoli

Purée pomme agrume

Purée de pois chiche

Purée de carotte

: : Purée pomme mangue

Sauté de porc au bouillon
CEuf BIO au bouillon
Purée de céleri

Purée pomme myrtille

Colin d'Alaska au bouillon

Purée d'haricot vert

Purée pomme banane

Egréné de boeuf BIO au bouillon

—
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Egréné de boeuf BIO au bouillon
Merlu blanc au bouillon

Fine de brocoli et boulgour
Munster
Purée pomme agrume

@ Purée de pois chiche

Fine de carotte et semoule
Fromage frais nature
Purée pomme mangue

Sauté de porc au bouillon
Omelette
Purée de céleri
Yaourt nature
Purée pomme myrtille

@ Colin d'Alaska au bouillon

Purée d'haricot vert
Gouda
Purée pomme banane
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VILLE DE

JUVIGNAC

NaﬁJreIIement Humaine

Créme de carotte

Coquillettes bolognaise BIO (ail non bio)

Coquillettes tomate et merlu blanc
* k%

Munster
Orange

Pomelos
@ Tajine de légumes pois chiche semoule
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Fromage frais nature
Purée pomme mangue

Salade de BLE BIO a I'aneth

Sauté de porc ananas curry
Omelette

Purée de céleri
Yaourt nature
Kiwi

Potage de haricot rouge au paprika
Colin d'Alaska sauce concarnoise

Haricot verts et p. de terre persillés
Gouda
Banane



