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- Créches municipales

]_e petlt Prince & La Kose des vents

VILLE DE

JUVIGNAC

Naﬁjrellement Humaine

o PETIT

Sauté de porc au bouillon
Colin d'Alaska au bouillon

Purée de céleri

. GRS . =3 i i Purée pomme groseille

i : . R s . Egrené de boeuf BIO au bouillon
: paltiar 7 At Purée de lentille
e e e S T MAPDI Purée d'haricot vert

Purée pomme

Sardines au bouillon

Purée de carotte
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Purée pomme agrume

e, ; : u - Emincé de poulet au bouillon
] - CEuf BIO au bouillon
Purée de betterave

= : Purée pomme mangue

= CEuf BIO au bouillon

VENDRKEDI

N Purée pomme banane

Purée d'épinard

.Du 3 au 9 mars

Sauté de porc au bouillon
Colin d'Alaska au bouillon

Purée de céleri
Fraidou
Purée pomme groseille

Egrené de boeuf BIO au bouillon
Purée de lentille

Fine d'haricot vert et semoule
Saint-Nectaire
Purée pomme

Sardines au bouillon

Ecrasé de carotte BIO et perles
Fromage frais nature
Purée pomme agrume

Emincé de poulet au bouillon
Omelette

Ecrasé de betterave
Yaourt nature
Purée pomme mangue

Omelette

Fine d'épinard et boulgour
Edam
Purée pomme banane

GRAND

Carotte cuite au cumin
Sauté de porc au pain d'épices
Colin d'Alaska sauce pain d'épices
Semoule
Fraidou
Orange

Soupe au chou

Coquillettes bolognaise (bceuf bio)

Coquillette boloanaise de lentilles
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Saint-Nectaire
Pomme

Houmous
Rillettes aux sardines tomatées

Carottes
Fromage frais nature
Purée pomme agrume

Endives a la croque sauce au bleu

Emincé de poulet sauce Sri Lankaise
Omelette

Riz créole
Yaourt nature
Purée pomme mangue

Salade de perles a I'aneth
Omelette

Epinard béchamel
Edam
Banane
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Du 10 au 16 mars
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Colin d'Alaska au bouillon

Purée de navet

Purée pomme

Egréné de boeuf BIO au bouillon
Merlu blanc au bouillon

Purée de brocoli

Purée pomme banane

Purée de pois chiche

Purée d'haricot vert

Purée pomme ananas

R6ti de porc au bouillon
Fromaqe ffGiS nature
Purée de carotte

Purée de pomme poire

CEuf BIO au bouillon

Purée de petit pois

Purée pomme menthe

Colin d'Alaska au bouillon

Fine de navet et semoule
Emmental
Purée pomme

Egréné de boeuf BIO au bouillon
Merlu blanc au bouillon

Fine de brocoli et boulgour
Rondelé nature
Purée pomme banane

Purée de pois chiche

Purée d'haricot vert
Fromage frais nature
Purée pomme ananas

Roti de porc au bouillon
Omelette

Ecrasé de carotte
Yaourt nature
Purée de pomme poire

Omelette

Fine de petit pois et boulgour
Coulommiers
Purée pomme menthe
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Colin d'Alaska sauce ciboulette

Chou romanesco et p. de terre
Emmental
Pomme

Potage de légumes

Sauté de boeuf sauce agrume
Merlu blanc sauce agrume

Riz pilaf
Rondelé nature
Orange

Carotte rapée citronette
Faboulette lentille jaune curry

Haricot vert a la tomate
Fromage frais nature
Purée pomme ananas

Betterave

Roti de porc sauce estragon
Omelette

Coquillette
Yaourt nature
Purée de pomme poire

Potage de haricot blanc au thym
Omelette

Petits pois cuisinés
Coulommiers
Pomme

VILLE DE

JUVIGNAC
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. SO LSERNE ST Vet Purée de lentille

Purée d'haricot vert

Purée pomme cannelle

Sauté de porc au bouillon
Colin d'Alaska au bouillon

Purée de carotte

. Purée pomme
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ot 2 T oa Sardine au bouillon

Purée de céleri

Purée pomme mire

Purée pomme cardamome

Egrené de boeuf BIO au bouillon
CEuf BIO au bouillon

Purée de betterave

Purée pomme datte

Emincé de poulet au bouillon
CEuf BIO au bouillon

Purée de chou-fleur

VENDRKEDI

Purée pomme menthe

S _ Du 17 au 23 mars

Y . __PENL. " MOVEN ~ GROND

Potage paysanne
Curry de lentille potiron et BLE BIO

Purée de lentille @

Fine d'haricot vert et semoule

Gouda
Purée pomme cannelle

Sauté de porc au bouillon
Colin d'Alaska au bouillon

Fine de carotte et boulgour
Fromage frais nature
Purée pomme

Sardine au bouillon

Purée de céleri
Pont-L'Evéque
Purée pomme mire

Purée pomme cardamome

Egrené de boeuf BIO au bouillon
Omelette
Ecrasé de betterave
Yaourt nature
Purée pomme datte

Emincé de poulet au bouillon
Omelette

Ecrasé de chou-fleur
Petit moulé nature
Purée pomme menthe

Moelleux citron gingembre
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Gouda
Orange

Soupe de pois chiche a la grecque

Colombo de porc
Colin d'Alaska sauce paprika

Dés de carotte
Fromage frais nature
Pomme

Salade de haricot vert a I'échalote
Rillettes aux sardines

P. de terre a la portugaise
Pont-L'Evéque
Clémentine

Purée pomme cardamome

Chou rouge vinaigrette d'Alsace

Sauté de beeuf citron épices
Omelette
Riz créole
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Créme au chocolat

Salade de coquillettes

Emincé de poulet pruneau cannelle
Omelette

Chou-fleur persillé
Petit moulé nature
Purée pomme menthe

Moelleux citron gingembre
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VILLE DE

JUVIGNAC

NaﬁJreIIement Humaine

__PEIT___ MOVEN _ GRAND

Egrené de boeuf BIO au bouillon
Colin d'Alaska au bouillon

Purée d'épinard

Purée pomme badiane

Purée de haricot blanc

Purée de carotte

Purée pomme

CEuf BIO au bouillon

Purée d'haricot vert

Purée pomme poire

Filet de lieu noir frais au bouillon

Purée de chou romanesco

Purée pomme agrume

RGti de porc au bouillon
Fromage frais nature

Purée de navet

Purée pomme banane

Egrené de boeuf BIO au bouillon
Colin d'Alaska au bouillon

Purée d'épinard
Camembert
Purée pomme badiane

Purée de haricot blanc

Fine de carotte semoule
Rondelé nature
Purée pomme

Omelette

Purée d'haricot vert
Fromage frais nature
Purée pomme poire

Filet de lieu noir frais au bouillon

Ecrasé de chou romanesco
Yaourt nature
Purée pomme agrume

RGti de porc au bouillon
Omelette

Dés de navet et boulgour
Mimolette
Purée pomme banane

Salade de BLE BIO a I'aneth

Sauté de boeuf aux oignons
Colin d'Alaska sauce oignons

Purée d'épinard
Camembert
Pomme

Betterave a l'orange
Blanquette de haricot blanc et riz
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Rondelé nature
Kiwi

Potage de légumes
Omelette

Coquillette sauce tomate
Fromage frais nature
Purée pomme poire

Endives a la croque sce fr. blanc
Filet de lieu noir frais persillé

Fondue de chou vert, carotte et p. de terre

Yaourt nature
Purée pomme agrume

Potage de haricot rouge au paprika
ROti de porc au jus
Omelette
Navet braisés au miel et boulgour
Mimolette

Banane



